Landeshauptstadt Dresden
Sozialamt

Betreuungs- und Entlastungsdienste
(Stand: 5. September 2023)

Was kénnen Sie erwarten?

B soziale Begleitung, Betreuung und Unterstltzung durch anerkannten Anbieter,
zum Beispiel: Spaziergdnge, Zeitunglesen und gemeinsames Einkaufen

B Hilfe bei der hauswirtschaftlichen Versorgung

B Leistungen kdnnen individuell vereinbart werden

B individuelle Betreuung zu Hause oder in einer Gruppe

Wer leistet diese Dienste?

B :lle Pflegedienste (siehe gesonderte Liste)

B bei den Kassen anerkannte:
Seniorenbegleiter, Hauswirtschaftsanbieter, Ergotherapiepraxen,
Vereine und gemeinniitzige GmbH's

Fiir wen ist das Angebot geeignet?
B alle dlteren und alten Menschen mit und ohne Pflegegrad

Welche Kosten entstehen lhnen?
B mit Pflegegrad
B Finanzierung Uber Anspruch auf einen Entlastungsbetrag gegeniiber der Pflegekasse
des Nutzenden (bis maximal 125 Euro pro Monat, Ansparung liber das Jahr moglich)
B weitere Refinanzierungsmoglichkeiten (zum Beispiel aus Teilen von monatlich, nicht
genutzten ambulanten Sachleistungen oder Verhinderungspflege)
B Beratung bei Pflegekasse oder in den Einrichtungen der Seniorenberatung moglich
B ohne Pflegegrad
Kosten des Anbieters entsprechend der vereinbarten Leistungen

Die Sortierung erfolgt nach Stadtbezirken und alphabetisch nach Stralennamen.
Die Reihenfolge stellt keine Bewertung dar.

Trager Adresse Telefon (03 51)
Altstadt
JUHI GmbH Altmarkt 10 A/B/D (030)403682770
01067 Dresden
Agentur Mary Poppins — Britt Mothes Florian-Geyer-Strafie 43 3127272
01307 Dresden
reGENERATION Dresden gGmbH Frobelstrafle 51 A 89690472
01159 Dresden




Trager

Adresse

Telefon (03 51)

Dresden Therapieland UG —
Praxis fiir Ergotherapie am Uniklinikum

HertelstralRe 33
01307 Dresden

(0152) 28 79 44 31

01219 Dresden

Therapeutische Lebensbegleitung/ Kraftwerk Mitte 7 2054245

Seniorenbetreuung Katrin Hofler 01067 Dresden (0162)5248322

Ergotherapie Meyer GmbH — Praxis 4 ReitbahnstraRe 2 48 42 68 84
01069 Dresden

Ergotherapie lvonne Neumann Wiener StraRe 80a 48 52 36 25

Alltagsheldin Silvana Misterek

Zollnerstrafle 1
01307 Dresden

(0173)7751755

01237 Dresden

Blasewitz

Ostara UG Altseidnitz 9 32010449
01277 Dresden

Psychiatrische Fachkrankenpflege Christine Lotz Augsburger Stralde 72 31206643
01309 Dresden

Seniorenbegleitung Sachsen — Janine Trobisch Augsburger Stralie 105 89735288
01277 Dresden (0162)8968112

Ergotherapiepraxis Peggy Hammerschmidt Borsbergstralle 7 8893310
01309 Dresden

HBS Dresden GmbH Breitscheidstralle 18 3179396

Agentur NieB — Benjamin Niel3

Eibenstocker StraRe 107 ¢
01277 Dresden

(0152) 31979304

ALLES fiir Senioren

Enderstralie 94
01277 Dresden

(0172) 79527 30

Betreuungs- und Entlastungsangebote — Bianka
Muller

Ermelstralle 17
01277 Dresden

(0152) 53937931

teil-Zeit"

01309 Dresden

Seniorenbegleitung Susanne Schonfelder GlasewaldtstraRe 22 4701338

01277 Dresden (0178) 138 16 83
Mobiler Hauswirtschafts- und Betreuungsservice | Hepkeplatz 10 31906003
Simona Kneschke 01309 Dresden
Psychosozialer Tragerverein Sachsene. V. — Huttenstralle 4 31406921

Seniorenbegleitung Theresa Ellinger

Kipsdorfer StralRe 67
01277 Dresden

(01 76) 30 18 45 91

01309 Dresden

Seniorenbegleitung Astrid Storm Kipsdorfer StralRe 87 2506014
01277 Dresden (0162)58 63802
Freiberufliche Ergotherapeutin Andrea Klose Lene-Glatzer-StralRe 13 89738149

Seniorenhelfer Sachsen GmbH - Angebot Dresden

Pfaffensteinstralle 1b
01277 Dresden

(03529) 1223384

01309 Dresden

QUAAS Gebdudereinigung GmbH Tzschimmerstralie 26 42 89 10
01309 Dresden
Agentur Wirbelwind Tzschimmerstralde 30 2522897

Freiberuflicher Ergotherapeut Erik Nguyen Thanh

Wagnerstralle 10
01309 Dresden

(0173) 44773 44

SRL — Sauber Rein Leben

Waldparkstrae 13
01309 Dresden

(01 51) 56 64 94 07

Ergotherapiepraxis Susanne Gerzsenyi

Wehlener StraflSe 46
01279 Dresden

(0172)3 637631
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Trager

Adresse

Telefon (03 51)

Betreuungsservice Caroline Miillner

Winterbergstralle 76e
01237 Dresden

(01 73)9 09 76 50

Cotta und Cossebaude, Oberwartha, Altfranken, Gompitz und Mobschatz

Ihr Copilot, begleiten & assistieren —
Heidrun Grinert/Angebot Dresden

Altgorbitzer Ring 66
01169 Dresden

32308182
(01 73) 259 62 84

Seniorenbegleitung Sabine Kriiger

Altnossener StraRe 59a
01156 Dresden

(0152) 2797 8458

Green Fairy — Natalie Nlrnberger

Altonaer StralRe 28
01159 Dresden

(0152) 26 1834 12

01159 Dresden

Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e. V. Amalie-Dietrich-Platz 3 42 48 72 22

Ergotherapie 01169 Dresden

Sachsisches Umschulungs- und Fortbildungswerk |Am Lehmberg 52 42272210

Dresdene. V. 01157 Dresden

Hausdienstleistungen Jorg Rentzsch Asternweg 12 16 09 01 23
01159 Dresden

Ergotherapiepraxis Anna Theisinger Deubener StralRe 9 417 88 80

,Frag mich mal" — Ines Claudia Gemeinert

Dolzschener Ring 34
01187 Dresden

(0174) 3314077

Alltagsbegleiterin Anne Rosler

Dresdner StrafRe 27d
01156 Dresden

(0172) 58641 46

Seniorenbetreuung Lichtblick — Janette Naumann

Eigenhufe 12
01157 Dresden

(01 73) 959 55 64

Ludewigs A-Z Hauswirtschaftsservice - Ridiger
Ludewig

Essener Stralle 14
01159 Dresden

(0152) 24 34 29 81

Assistenz- und Begleitdienste fiir Senioren und
kérperbehinderte Menschen — Kerstin Janicke

Hermsdorfer Stralle 9
01159 Dresden

4217416
(01 75) 3 88 01 27

Reinigung und Hauswirtschaftsservice Angela
Weidner

Lange StraRe 58
01159 Dresden

(0157) 72 96 46 65

Betreuungsservice — Bettina Romer

Lonsweg 8
01157 Dresden

497 60 10
(0179) 457 44 60

Akkurat Service - Vicky Graf

PoststraRe 17
01159 Dresden

(0173) 75101 25

Ergotherapiepraxis Tanja Lausmann

SchulstraRe 8
01156 Dresden

4527967

Seniorenbegleiterin Petra Protze

Steinbacher Grundstralte
18a, 01156 Dresden

(035204)5771

01157 Dresden

HDLAR Hauswirtschaftsdienstleistungen Andrea Steinbacher StraRe 32a (0152) 37806558
Runge 01157 Dresden (01 73) 63155 88
Gemeindeschwester Mechtild Bar Zschonergrundstralle 52 4222829

(0162)4123872

Klotzsche und Weixdorf, Langebriick und Schénborn

Seniorenbetreuung Anja Wobst

Am Hellerrand 14
01109 Dresden

(0152) 22 60 25 37

01108 Dresden Weixdorf

Betreuungsdienst Singer Am Schulfeld 33 8807999
01109 Dresden

Alltagshilfe Elfert Am Seifzerbach 36 (01 76) 56 70 08 53
01108 Dresden

Die unterstitzende Hand Annett Westphal Badstralle 14 (01 76) 51 88 3554
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Trager Adresse Telefon (03 51)

Privatpflege mit Herz — Kerstin Knobloch Boltenhagener StraRe 37 |8 8017 00
01109 Dresden

Ergotherapie Meyer GmbH - Praxis 1 und 2 Boltenhagener StraRe 68 |7 95 83 53
01109 Dresden
Hohenbusch-Markt 1 88890 30

01108 Dresden

Haushaltsfee — Anja Friedrich

BeckerstraRRe 12
01109 Dresden

(0172)9765935

Serviceleistungen Katrin Heidlof$

Hohenbusch-Markt 1b
01108 Dresden

(0176) 42716360

Forderverein Chance e.V.

Konigsbricker Landstr. 101
01109 Dresden

(0152) 24 79 24 05

meySenior — Franziska Meyer

Ludwig-Kossuth-StraRe 61
01109 Dresden

(0178)8747739

Seniorenbetreuung Heike Ferdinand

Lubminer StralRe 14
01109 Dresden

(0152)09 12 19 51

Good feelings — Antje Kramer

Rudolf-Trache-StraRe 18
01465 Langebriick

(0152) 07 80 88 99

Mobile Hilfe Dresden — Alexander Zimmerer Ruscheweg 7 32010343
01109 Dresden

Lebensservice Thorsten Schafer Tannichtweg 3 32995432
01109 Dresden

Seniorenbetreuung Katja Kirschner Travemiinder StraRe 21 88884141
01109 Dresden

Leuben

Kosmetische FuRpflege Romy Stein An der Huhle 24 2027751

01259 Dresden

Biirgerhilfe Sachsen e. V., Angebot Dresden

BahnhofstralRe 66
01259 Dresden

(01 51) 14 55 36 83

Ergotherapiepraxis Katja Reichenbach

Osterreicher Strale 69
01279 Dresden

(0171) 29854 47

Manuela's Haus und Seniorenservice UG

Pirnaer LandstraRe 308
01259 Dresden

(0173) 6867799

Ergotherapiepraxis Lauterbach Zamenhofstralle 59 84 1698 77
01257 Dresden
Loschwitz und Schonfeld-WeiRig
Seltner’s Alltagshilfe — Sven Seltner Altrochwitz 10 2632966
01326 Dresden (0172)7197158
Alltagsbetreuung Am WeiBiger Bach 141 (0176)57976030

Glinter Kuhr

01328 Dresden

Begleitung mit Herz — Mandy Hanisch

Bautzner Landstralle 84a
01324 Dresden

(0173)3296129

PflegeHilfePlus GmbH Dresdner Stralle 37 a 50 06 25 30
Angebot Dresden-Ost 01326 Dresden
Freie Ergotherapeutin und haushaltsnahe Dienst- |KarpatenstraRe 73 (01 76) 55 48 93 68

leistungen Claudia Schulz

01326 Dresden

SeniorenService Dorin Hadler

Kirschauer Strafle 5 A
01324 Dresden

(0172)2160217

Pflege- und Hauswirtschaftsservice
Oliver Pregger

Pillnitzer LandstralRe 193
01326 Dresden

(0172)5924955
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Trager Adresse Telefon (03 51)
Ergopraxis WeilRer Hirsch Plattleite 49 2106656
Christine Irmen 01324 Dresden
Praxis Dreiklang — Roberto Knopf Weillenberger StraRe 3b 7924709
01324 Dresden (01 76) 8009 18 94
Betreuungsdienste Lidzba — Anett-Lidzba Zum Triebenberg 7 (0172)79544 17
01328 Dresden
Neustadt
Heilpadagogisch-Therapeutische Ambulanz , die AlaunstrafRe 86 (HH) 8028245
Insel” - Elke Lauschke 01099 Dresden
Alltagshilfe Anvertraut BaumstraRe 5 27508141
Anne Heidan 01099 Dresden
Thera Vital - Bulka & Co GmbH Diakonissenweg 3 8101691
01099 Dresden
KTC Betreuungs- und Beratungs-GbR Heideparkstralle 12 81 05 63 85
01099 Dresden
Daniela Rosbach Holunderweg 14b 89242025
TAGESGESTALTUNG 01099 Dresden (0151)17633343
warmesHerz Hoyerswerdaer StraRe 3 8105194
Seniorenbegleitung 01099 Dresden
BUNTgemeinnitzige UG — Angebot Dresden Hoyerswerdaer StraRe 22 |32 3632 28

01099 Dresden

Ganzheitliche Unterstiitzung im Alltag — Dipl.-
Sozialpadagogin Beate Heutger

Kamenzer Strafde 52 HH
01099 Dresden

(0176) 270373 71

PUR Service + Montage GmbH Meschwitzstralle 21 50193218
01099 Dresden (0172)23691 86
Therapie UG — Praxis flr Ergotherapie TheresienstraRe 20 2798448

am Albertplatz

01097 Dresden

(0152) 28 79 44 31

Pieschen

Seniorenbetreuung Monika Branczeisz

Am Trachauer Bahnhof 6b
01139 Dresden

4937 98 43
(01 62) 2 63 64 98

Alltagsbetreuung Marian Potschke

Am Trachauer Bahnhof 6b
01139 Dresden

(01 73)9 60 70 76

Reinigungsservice Carola Wolf An der Flutrinne 19 2640858
01139 Dresden

Betreuung mit Herz — Astrid Goldbach BarbarastraRe 42 (0157)38769974
01129 Dresden

ADG Seniorenservice GmbH GroRenhainer StraRe 137 |88 8296 44
01129 Dresden

Ambulanter Seniorenpflege- und Betreuungsdienst [GroRenhainer Stralle 179 (8 1507 12

,Sonnenschein"

01129 Dresden

Steffi Rost

Oschatzer Str. 43
01127 Dresden

(0151) 65 24 60 15

an — Angelika Gerstner — Seniorenbegleitung mit
Schwerpunkt Demenz

Kalkreuther Stral3e 28
01129 Dresden

(0178) 493 06 87

Mitron Consulting GmbH — Seniorenbetreuung

Leipziger StraRRe 49
01127 Dresden

(0157) 83 22 68 99

Die helfenden Engel Leipziger StralRe 53 84 16 86 56
01127 Dresden
Rein & Kultur — Elvira Tischendorf Reichenberger StralRe 6 (0162) 42 66 87 4

01129 Dresden
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Trager

Adresse

Telefon (03 51)

Alltagsbegleitung Gabriele Irmscher

Scharfenberger StralSe 42
01139 Dresden

849 45 66

Senioren- und Familienbegleitung Martina Heldt

StephanstralRe 29
01129 Dresden

(0170) 9 06 05 13

Alltag mit Herz — Steffi Grahle

Stephanstralle 66
01129 Dresden

(0173) 59502 09

Bothflier Dresden

01129 Dresden.

HfM GmbH SternstralRe 47 84 74 06 32
01139 Dresden

Seniorenbetreuung Breese — Tina Breese Trachenberger Strale 66 {3091 92 92
01129 Dresden

Alltagsbegleiter Betreuungsteam Trachenberger Stralle 18 42416911

Seniorenbegleitung Mirjam Forster

Wourzener Stralle 6
01127 Dresden

(0176)3012 76 16

Plauen

Die Alltagswichtel

Am Eiswurmlager 4
01187 Dresden

(0152) 23112925

01069 Dresden

Lebensfreu(n)de Luis Lay BienertstralRe 29 84191561
01187 Dresden (0177)58967 09
HRWorkers GmbH EinsteinstraBe 8 309506 25

gewohnt-sauber.de

Kaitzer StralRe 100
01187 Dresden

(0151) 63366336

01189 Dresden

Hauspersonal Dresden — Raphaela Sorger Karlsruher StralRe 114 d 2506400
01189 Dresden
GESOP gGmbH Michelangelostralle 11 43708250
01217 Dresden
Seniorenbetreuung ,Mit Herz” Rothenbacher StraRe 15 4032405
Christine Schreiber 01189 Dresden (01 74) 90037 27
Gebadudereinigung — Steffen Naumburger Saarstralde 25 8011626

(0177) 5521 6 77

Prohlis

In guten Handen — Kornelia Herrmann;

Alltagsbegleitung flir Familien und Senioren

Am Klosterhof 4
01219 Dresden

1601699

Senioren-Service Kathleen Tzschoppe

Caspar-David-Friedrich-
StralRe 37
01217 Dresden

(0152) 29939340

,Die ROmerin" — Stephanie Romer

Dohnaer StraRe 362
01259 Dresden

(01 73) 9 66 30 96

01239 Dresden

Begleitetes Wohnen e. V. Elsa-Brandstrom-Strafle 1 |3 17 23 23
01219 Dresden
Gebdudereinigung Mathias Rosner Gostritzer StralRe 13 (01 72) 3500571
01217 Dresden
HWS Hauswirtschaftsservice — Peggy Kuhn LohrmannstralSe 20 84 16 88 72
01239 Dresden
Ihr Alltagsteam — Claudia Kolpe Lohrmannstrasse 20 21716828
01237 Dresden (01 76) 84 54 34 33
Alltagsbegleitung24 Finsterwalder Stral3e 35 270464224
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Trager

Adresse

Telefon (03 51)

Alltagshelfer Dresden

Nickerner Weg 7
01257 Dresden

21656900

Plenus Wohn- und Gebaudeservice GmbH

Niedersedlitzer Strafle 61
01257 Dresden

(0162) 2386339

01237 Dresden

die Seniorenbetreuer mit Herz.de — Erik Mickel Otto-Dix-Ring 106 33944056
01219 Dresden

Logopadie- und Ergotherapiepraxis Spreewalderstralle 2 27096 97

Brigitte Briesofsky 01239 Dresden (0172)3589570

Seniorenbetreuung und Haushaltshilfe Ute Kliemt |ScheidemantelstraRe 12 3226732

(0178) 2 30 60 42
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Spezielle Angebote fiir Menschen mit geistigen Behinderungen

Trager Adresse Telefon (03 51)

Altstadt

Christliches Sozialwerk gGmbH — Friedrichstralle 24 a 4812211

Familienunterstiitzende Dienste ,,St. Anna“ 01067 Dresden

Blasewitz

Psychosozialer Tragerverein Sachsene. V. — Huttenstralle 4 31406921

nBA in Anbindung an Striesener Pflegedienst 01309 Dresden

GESOP gGmbH - nBA unter ,,Begleitetes Wohnen” | Michelangelostralle 11 43708250
01127 Dresden

Cotta

Dresdner Pflege- und Betreuungsverein e. V. Amalie-Dietrich-Platz 3 4166042

Ergotherapie 01169 Dresden

Loschwitz und Schonfeld-WeiRig

Evang. Behindertenhilfe Dresden und Umland An der PrieRnitzaue 28 a |2 66 26 90

gGmbH/FBB 01328 Dresden

Ergopraxis WeilRer Hirsch Plattleite 49 2106656

Christine Irmen 01324 Dresden

Neustadt

Diakonisches Werk - Stadtmission Dresden Glacisstralle 44 8172332

Ambulantes Behindertenzentrum, Begleitassistenz {01099 Dresden

Plauen

Lebenshilfe Dresden e. V. Bernhardstralle 17 42 44 82 30
01069 Dresden

Verband der Korperbehinderten Strehlener StraRRe 24 4724942

der Stadt Dresden e. V. 01069 Dresden

Prohlis

AWO Sonnenstein gGmbH Max-Liebermann-Strale 1 |2 8047 53

01217 Dresden

Betreuungs- und Entlastungsleistungen werden auch angeboten durch: Nachbarschaftshelfer
(Internet: www.pflegenetz.sachsen.de/pflegedatenbank), Pflegdienste und Hauswirtschaftshilfen.

Nadhere Informationen dazu entnehmen Sie bitte unseren separaten Handzetteln.

Impressum

Herausgeber
Landeshauptstadt Dresden

Sozialamt / Sozialplanung

Telefon (0351) 4884861
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E-Mail sozialplanung@dresden.de
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